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Im Stoffwechselzentrum St. Gallen betreuen wir Menschen vom Kindes- bis zum hohen Erwachsenenalter 

mit verschiedenen Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes, Adipositas oder Osteoporose sowie mit 

Hormon- und Ernährungsstörungen. Unserem multiprofessionellen Team ist es wichtig, dass unsere 

Patienten und Patientinnen nicht nur kompetent beraten und medizinisch optimal versorgt werden, sondern 

sich auch zwischenmenschlich gut aufgehoben fühlen. Teamgedanke, Offenheit und Toleranz prägen unsere 

Betriebskultur, Innovation und Lernbereitschaft unser tägliches Handeln. 

 

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir ab Januar 2026 oder nach Vereinbarung eine motivierte und 

freundliche Persönlichkeit als 

 

Ernährungsberater*in (BSc Ernährung und Diätetik) 60-80% 

 

Ihr Aufgabenbereich: 

• Sie beraten erwachsene Patientinnen und Patienten, sowie Jugendliche und Kinder ambulant mit 
den Schwerpunkten Adipositas, inkl. Bariatrie, allen Diabetesformen, Stoffwechselerkrankungen, 
Unverträglichkeiten und Nierenerkrankungen.  

• Enge Zusammenarbeit mit unseren Ärztinnen und Ärzten sowie medizinischen 
Praxisassistentinnen  

• Eigenständige Koordination Ihrer Beratungstermine in Zusammenarbeit mit unserem Team 

• Unterstützung bei der Betreuung von Studierenden der Fachhochschule 

 

Ihr Profil: 

• Abgeschlossene Ausbildung als Ernährungsberater*in BSc Ernährung und Diätetik oder eine 

vergleichbare ausländische Ausbildung mit Schweizer Anerkennung des Diploms 

• Überzeugende Beratungs- und Sozialkompetenz insbesondere bei der Betreuung von adipösen 
Menschen 

• Freude an interdisziplinärer Zusammenarbeit sowie hohe Belastbarkeit und Flexibilität 

• Selbstständige Arbeitsweise und Begeisterung für die Weiterentwicklung des Fachbereichs 

 

Ihre Perspektiven: 

• Abwechslungsreiche und interessante Tätigkeit in einem motivierten und dynamischen Team 

• Langfristige Betreuung von Klientinnen und Klienten über Monate oder Jahre – ein besonderer 
Gewinn für beide Seiten 

• Attraktive Arbeitsbedingungen: 5 Wochen Ferien, kein Wochenenddienst, Parkplatz auf Wunsch 

• Flache Hierarchie und kurze Entscheidungswege 

• Kollegiale, interprofessionelle Zusammenarbeit und ein wertschätzendes Arbeitsklima  

• Interne und externe Weiterbildungsmöglichkeiten 

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Frau Doris Giselbrecht, Leiterin Ernährungsberatung gerne zur Verfügung. 
Sie erreichen sie telefonisch unter +41 71 228 7070 oder per E-Mail an doris.giselbrecht@friendlydocs.ch. 
Zusätzliche Informationen über das Stoffwechselzentrum St. Gallen finden Sie auf unserer Webseite unter 
www.friendlydocs.ch. 

Werden Sie Teil unseres engagierten Teams und tragen Sie zur Verbesserung der Lebensqualität unserer 
Patientinnen und Patienten bei! Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, welche Sie bitte elektronisch an 
smilka.pirotta@friendlydocs.ch senden. 

Stoffwechselzentrum St. Gallen 
friendlyDocs AG 
Frau S. Pirotta 
Lerchentalstrasse 21 
9016 St. Gallen 

mailto:smilka.pirotta@friendlydocs.ch


 

Stoffwechselzentrum St. Gallen • friendlyDocs AG • Lerchentalstrasse 21 • 9016 St. Gallen 

Tel. 071 228 70 70 • stoffwechselzentrum@friendlyDocs.ch • www.friendlyDocs.ch 

smilka.pirotta@friendlydocs.ch 
https://www.friendlydocs.ch 

mailto:smilka.pirotta@friendlydocs.ch

