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Im Stoffwechselzentrum St. Gallen betreuen wir Menschen vom Kindes- bis zum hohen Erwachsenenalter 

mit verschiedenen Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes, Adipositas oder Osteoporose sowie mit 

Hormon- und Ernährungsstörungen. Unserem multiprofessionellen Team ist es wichtig, dass unsere 

Patienten und Patientinnen nicht nur kompetent beraten und medizinisch optimal versorgt werden, sondern 

sich auch zwischenmenschlich gut aufgehoben fühlen. Teamgedanke, Offenheit und Toleranz prägen unsere 

Betriebskultur, Innovation und Lernbereitschaft unser tägliches Handeln. 

 

Wir bieten nach Vereinbarung einen  

 

Praktikumsplatz für das Zusatzmodul B/C des Studiengangs Ernährung und Diätetik  

80 % während 12 Monaten oder nach individueller Absprache 

Deine Perspektiven: 

• Es erwarten dich abwechslungsreiche Beratungs- und Lernmöglichkeiten in einem 
engagierten Team. 

• Langfristige Betreuung deiner Klienten.  

• Eine kollegiale interprofessionelle Zusammenarbeit und Wertschätzung gehören zu unserem 
Leitbild.  

• Freue dich auf eine moderne Infrastruktur und attraktive Arbeitsbedingungen:  
fünf Wochen Ferien, kein Wochenenddienst, gute Anbindung an den öffentlichen Verkehr 
oder Parkplatz. 

 

 

Dein Aufgabenbereich: 

 

• Du erweiterst deine Kompetenzen in der Beratung von erwachsenen Patientinnen und Patienten, 
sowie Jugendlichen und Kindern ambulant mit den Schwerpunkten Adipositas, inkl. Bariatrie, allen 
Diabetesformen, Stoffwechselerkrankungen, Ernährung nach chirurgischen Eingriffen und 
Unverträglichkeiten.  

• Enge Zusammenarbeit mit unseren Ärztinnen und Ärzten sowie medizinischen 
Praxisassistentinnen  

• Eigenständige Koordination deiner Beratungstermine in Zusammenarbeit mit unserem Team. 

• Du führst selbstständig Bioimpedanz-Messungen durch. 
 
 

Dein Anforderungsprofil: 

 

• Wir freuen uns auf eine offene, freundliche und engagierte Persönlichkeit. 

• Du schätzst die interdisziplinäre Zusammenarbeit und zeichnest dich durch Flexibilität und 
Verantwortungsbewusstsein aus. 

Für weitere Auskünfte steht dir Frau Doris Giselbrecht, Leiterin Ernährungsberatung unter +41 71 228 
7070 oder per Mail doris.giselbrecht@friendlydocs.ch gerne zur Verfügung. Weitere Informationen 
findest du unter www.friendlydocs.ch. 

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf dein Motivationsschreiben und den 
Lebenslauf, welchen du bitte direkt elektronisch an doris.giselbrecht@friendlyDocs.ch senden kannst. 
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