
 

Stoffwechselzentrum St. Gallen • friendlyDocs AG • Lerchentalstrasse 21 • 9016 St. Gallen 
Tel. 071 228 70 70 • stoffwechselzentrum@friendlyDocs.ch • www.friendlyDocs.ch 

 
 
 
 
Im Stoffwechselzentrum St. Gallen betreuen wir Menschen vom Kindes- bis zum hohen Erwachsenenalter 
mit verschiedenen Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes, Adipositas oder Osteoporose sowie mit 
Hormon- und Ernährungsstörungen. Unserem multiprofessionellen Team ist es wichtig, dass unsere 
Patienten und Patientinnen nicht nur kompetent beraten und medizinisch optimal versorgt werden, sondern 
sich auch zwischenmenschlich gut aufgehoben fühlen. Teamgedanke, Offenheit und Toleranz prägen unsere 
Betriebskultur, Innovation und Lernbereitschaft unser tägliches Handeln. 
 
Werde Teil unseres interdisziplinären Teams und bewerbe dich als  
 
Ernährungsberater*in (BSc Ernährung und Diätetik) 40-50 % bzw. 80-100% 
 
Im Stoffwechselzentrum St. Gallen erwartet dich ein breites Patient*innenspektrum, intensive 
Zusammenarbeit im Team und vielfältige Tätigkeiten im Bereich Ernährungsberatung. 
 
Deine Aufgaben: 

• Ambulante Ernährungsberatung mit den Schwerpunkten Adipositas, Diabetes, Stoffwechsel- und 
internistische Erkrankungen oder Lebensmittelunverträglichkeiten 

• Beratung viszeralchirurgischer Patient*innen inkl. stationärer Konsile in Zusammenarbeit mit:  
- Hirslanden Klinik Stephanshorn  
- Nova Chirurgie 
- Viszeramed  

• Interdisziplinärer Austausch mit Ärzt*innen, medizinischen Praxisassistent*innen sowie 
Fachpartnern 

• Eigenverantwortliche Terminplanung und Mitbetreuung von Studierenden 
 
Dein Profil: 

• Abgeschlossene Ausbildung als Ernährungsberater*in BSc Ernährung und Diätetik oder eine 
vergleichbare ausländische Ausbildung mit Schweizer Anerkennung des Diploms 

• Hohe Sozialkompetenz und Freude an der Beratung - insbesondere mehrgewichtiger Menschen 
• Selbstständige, belastbare und engagierte Arbeitsweise 
• Motivation zur Weiterentwicklung des Fachbereichs 

 
Das bieten wir dir: 

• Breites Spektrum und langfristige Betreuung deiner Patient*innen – ein besonderer Gewinn für 
beide Seiten 

• Flache Hierarchie, direkte Kommunikation und wertschätzende Teamkultur 
• Fünf Wochen Ferien, keine Wochenenddienste, Parkplatz auf Wunsch 
• Interne und externe Weiterbildungsmöglichkeiten 

Kontakt & Bewerbung: 
Für Fragen steht dir Frau Doris Giselbrecht, Leiterin Ernährungsberatung gerne zur Verfügung:  
Tel.: +41 71 228 7070 oder per E-Mail an doris.giselbrecht@friendlydocs.ch 
 
Deine Bewerbung geht elektronisch an: jonas.kruegel@friendlydocs.ch  
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